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11 DE OUTUBRO



| A ESCOLA NAVAL

A Escola Naval é a instituicdo de ensino superior mais antiga do Brasil que tem por propdsito
formar Oficiais para o Corpo da Armada, Fuzileiros Navais e Intendentes da Marinha.

Hoje os Aspirantes em formacdo, jovens de 18 a 27 anos, recebem o ensino militar-naval e

realizam diversas atividades que aprimoram os aspectos civicos e culturais indispensdveis
aos Oficiais de Marinha.

| O GVEN

Somos o Grémio de Vela da Escola Naval (GVEN), uma associagdo civil sem fins lucrativos,
fundada em 1943, com a miss@o de promover os esportes nduticos dentro da Escola Naval.

O GVEN incentiva a prdética da vela entre os Aspirantes por meio de:
* Aulas de vela

* Formacdo de equipes esportivas
* Participaco em competicdes no Brasil e no exterior

Sempre representando o GVEN, a Escola Naval e a Marinha do Brasil.




| COMO CHEGAR NA ESCOLA NAVAL?

A Escola Naval estd localizada na Av. Alm. Silvio de Noronha, s/n - Centro do Rio.
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E proibido o transito de pedestres entre o aeroporto Santos Dumont e a Escola Naval por
razdes de seguranca.

Logo, existem trés formas possiveis de chegar na Escola no dia da Regata:

(1 TRANSPORTE PUBLICO

1) Desca na estagdo do VLT Santos Dumont
2) Caminhe até o ponto de énibus na entrada da Escola Naval
3) Espere pela viatura da Escola Naval

@ CARRO DE APLICATIVO OU TAXI

Estd autorizada a entrada de carros de aplicativo e téxis na Escola Naval, apenas para
embarque e desembarque.
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(3 VEICULO PARTICULAR

1) Pare seu veiculo no Estacionamento disponibilizado pela Escola Naval na Av. Alm. Silvio

de Noronha, esquina com a Rua Jardel Jérculis
2) Espere pela viatura da Escola Naval, que fard o translado até a llha de Villegagnon

Viaturas saindo em um intervalo de 15 min.

Escolha a melhor forma de chegar e
aproveite a 819 Regata Escola Naval!
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| PROGRAMACAO DE ATIVIDADES

PROGRAMACAO DA REGATA

MANHA

08h | 12 Campeonato de Drones

08:30 | Largada da 359 Meia Maratona de Canoagem

09h a 11:30 | Regata de Veleiros Radio Controlados (19 Bateria)
09:30 | Largada da 32 Travessia de 10 Km de Remo Escaler
11h | Premiacdo da 3¢ Travessia de 10 Km de Remo Escaler
11:45 | Premiacdo da 19 Bateria de Veleiros Radio Controlados

TARDE

13h | Largada da 819 Regata EN

13h a 15:30 | Regata de Veleiros Radio Controlados (29 Bateria)
13:30 | Premiacdo da 352 Meia Maratona de Canoagem

15:30 | Premiacdo Encontro de Nautimodelismo

15:45 | Premiacdo da 29 Bateria de Veleiros Raddio Controlados

16:30 | Premiacdo da Regata Marinhas Amigas

PROGRAMACAO DAS ATIVIDADES NA ILHA

08h a 17h | Circuito Carioca de Gastronomia, Arte e Cultura
08h a 17h | Visitacdo ao Museu e Planetdrio

08h a 17h | Exposicoes: OM e Patrocinadores

08h a 17h | Recreacdo Infantil

09h | Apresentacdo de Caes da CIAPOL

10h a 11h - 12h a 13h | Apresentacdo do Grémio de MUsica
11h - 14h | Destile de Carros Antigos

13h a 16h | Roda de Samba

16h | Apresentacdo Banda Marcial CFN
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| MAPA DO EVENTO

L U
Capela de Nossa
Senhorados™ ey

llha de
Villegagnon

LEGENDA

1- Entrada

2- Food Park e Apresentacéo do Grémio de MUsica
3, 13 e 14- Exposicoes

4- Atividades Recreativas

5- Recreagdo Infantil

6- Tiro Esportivo

7- Nautimodelismo

8- Museu

9- Planetdrio

10- Apresentagdes e Campeonato de Drone

11- Atividades Recreativas para Criangas Atipicas
12- Exposicdo de Patrocinadores e Grémios

15- Area VIP (acesso restrito)

16- Apoio aos Atletas

+ Atendimento Médico

‘ Banheiro



| ALGUMAS ATRACOES

EXPOSICOES DA MARINHA EXPOSICOES DE VIATURAS CARROS ANTIGOS

ACAO Fisicx

OFICINA DE CANOAGEM NAUTIMODELISMO DEMONSTRAGAO
' OPERATIVA DE CAES

BANDA MARCIAL DO CORPO ESPACO KIDS CIRCUITO CARIOCA
DE FUZILEIROS NAVAIS

E muitas outras atracdes te esperam
na 819 Regata Escola Navall!
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| SESSOES DO PLANETARIO

As sessdes de visitacdo ao Planetério da Escola Naval acontecerdo
durante todo o evento, nos hordrios abaixo. Para participar basta retirar
seu ingresso no Sympla, no aplicativo da 819 Regata Escola Naval

OU CLICK AQUI PARA RETIRAR SEU INGRESSO

MANHA

08h - 08h30 - 09h00 - 09h30
10h00 - 10h30 - 11h00 - 11h30

TARDE

15h00 - 15h30 - 16h00



https://www.sympla.com.br/evento/81-regata-escola-naval/3604035

| CURIOSIDADES SOBRE A 812 REGATA ESCOLA NAVAL

* A Regata Escola Naval acontece sempre no segundo domingo de outubro, quando
se comemora o Dia do Velejador

* Desde 1945, a Regata Escola Naval acontece todos os anos ininterruptamente

* Os esportes nduticos sdo fundamentais para incrementar a formacdo marinheira dos
Aspirantes e contribuem para o desenvolvimento esportivo, cultural e humano dos futuros

Oficiais da Marinha

* Nesta edicGo estamos recebendo Cadetes das Marinhas Amigas de 7 paises:
" Argenfina @ China @ Espanha £ india () lia @ Portugal

== Reino Unido

* Na Meia-Maratona de Canoagem, temos as seguintes categorias:
Turismo - Ocednico individual - Ocednico duplo - Lifesaving - Surfski individual - Surfski duplo

- OC1/V1 - OC2/NV2 - OC3/V3 - OC6 - V6 - Para-Canoagem

* Na Regata Escola Naval, temos as seguintes categorias:

RGS Cruiser A/B/C - BRA-RGS A/B - First 40.7 - ORC Performance - ORC Cruiser Racer - HPE 25 -
J/70 - Brasilia 32 - Veleiros 21 Pés - Veleiros 23 Pés - Multicasco - J/24 - Marinhas Amigas - 420 -
470 - 49er - 49er FX - Hobie Cat 14 - Escaler a Vela - Snipe - Soling - Star - Velamar 22 -

Ranger 22 A/B/C - ILCA 4 - ILCA 6 - ILCA 7 - Laser Dupla - Finn - Pasquale - Dingue Geral -
Dingue Estreante - Dingue 1.5 - Optimist Estreante Infantil - Optimist Estreante Juvenil -

Optimist Estreante Mirim - Optimist Veterano Infantil - Optimist Veterano Juvenil -

Optimist Veterano Mirim - Windsurf Feminino/Masculino - Windfoil Feminino/Masculino -

Wingfoil Feminino/Masculino - Veleiros RC-IOM - Veleiros RC-RG 65

* Na 32 Travessia a Remo Escaler de 10 Km, contaremos com a participacéo das
Organizagdes Militares:
COMEMCH - CIAA - CFN - CIAGA - CN
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| FOOD PARK

* QUEEN BEER - Bebidas

Refrigerante
Guaravita
Gatorade

* LACERVAS - Sanduiches Artesanais - Baguete Francesa de 20 cm

Frango Teriyaki Gratinado: Tiras de frango suculentas envolvidas
em molho teriyaki artesanal, cobertas com blend de queijo cremoso
e gratinadas no macarico na hora

Copa Lombo Desfiada: Copa lombo suina com cura artesanal,
cozimento lento e desfiada ao molho préprio, finalizada com
cobertura de queijo gratinado no macarico

Mate da Casa: Ché mate artesanal gelado, receita prépria bem refrescante

« ACAI DA CAROOL - Acai

Acai batido com frutas: 250ml / 400ml / 500ml

Acompanhamentos: Granola; Sucrilhos; Flocos de Arroz; Chocobol; Amendoim;
Pacoca; Leite P6; Granulado; Jujuba

Caldas: Morango; Chocolate; Leite Condensado; Uva

e MIX WL - Sucos

Suco da fruta natural

* SWEET D'JU

Café tradicional
Torta Salgada
Empadéo: Frango; Camaréo; Palmito.
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| FOOD PARK

* PASTOURRIO

Pastel: Carne; Queijo; Pizza; Frango com Catupiry;
Bolinho de Carne Seca
Bolinho de Carne Moida

* TILLY'S BAKERY - Cookies

Cookies de diversos sabores

* CHURRASCO DA DANI

Espeto: Alcatra; Alcatra ¢/ Frango; Alcatra ¢/ Linguica; Coracéo; Salsichdo; Queijo Coalho

Refeicdo: Arroz , Vinagrete, Farofa e Macarronese

* MANGO E COMPANIA

Manga Temperada

* DANY BLACK

Hambdrguer Artesanal
Cachorro Quente
Pizza

e DULCIPAN - Culinaria Venezuelana

Arepas

Torta 3 leites

Veneca

Cha de Hibisco
Refrigerante Venezuelano
Tequenods
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| FOOD PARK

* VERO CARAMELLA - Doces

Bolos

Matilda: Ganache de Chocolate

Siciliene: Limao Siciliano ¢/ Geleia de Frutas Vermelhas
Biscottino: Bolo Palha Italiana

Passione: Maracujd ¢/ Chocolate

Nocciola: Ninho ¢/ Nutella

Anacocco: Abacaxi com Coco

Prugnella: Ameixa com Doce de Leite

Bolo Canudo: Doce de Leite com Creme de Nata e Massa Folhada
Disquete: Chocolatudo com Disquete

Rochere: Amendoim com Creme de Nutella

Fragole: Brulee com Geleia de Morango

Kinder Nutella: Bolo Kinder Bueno

Pudinelle: Bolo Pudim

Brownie Recheado: Ninho com Nutella; Ninho; Cacau 50%; Ovomaltine; Branco
Afogadinho de uva

Brigadeiros Gourmet: Ao leite; Branco; Ninho com Nutella; Ferrero Rocher; Casadinho;
Creme Brulee; Coco; Coco Queimado; Romeu e Julieta; Bicho de Pé; Uvinha; Liméo Siciliano;

Maracujd; Churros; Confete; Pacoca; Prestigio

* SANDUDOG

Sanduiches de Costela Desfiada
Batata Frita

* TASCA DO BOLINHO

Bolinho de Bacalhau
Camardo Empanado
Combo do Mar: Porcdo de Bolinho de Bacalhau e Camaréo Empanado
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| FOOD PARK

« SABOR DO SERTAO
Carne de Sol

Baido de Dois

Queijo Coalho
Salsichao

Aipim

Batata

* OVNI BURGUER

MercuUrio: Blend de 170g de Angus, cheddar, cebola no shoyu, alface, tomate e barbecue,
no pdo com gergelim

Vénus: Blend de 170 g de Angus, queijo prato, cebola caramelizada, rdcula, bacon,

maionese de alho, no pdo australiano

Super Bacon: 2 blends de 170 g cada de Angus, cheddar e bacon, no pdo brioche
Hiper Bacon: 3 blends de 170 g cada de Angus, cheddar e bacon, no pdo brioche
Monstro: 2 blends de 170 g cada de Angus, com todos itens do carddpio, no pdo brioche

Urano: Blend de 170 g de Angus, gorgonzola, mucarela, cebola no shoyu, tomate e ricula,
no pdo com gergelim

Sol: Blend de 170 g de Angus, calabresa e parmeséo, mucarela, maionese alho e bacon,
no pdo de parmesdo

Babies: 2 mini hamburgueres com batata rustica
Kid’s: Blend de 170 g com queijo prato
Marte: 150 g de lombinho com costela suina regada no barbecue no péo brioche

Vegetariano: 150 g gréo de bico, queijo prato, molho de tomate com salada completa,
no pdo gergelim

Cogumelovni: 150 g shitake empanado, queijo mucarela, maionese de alho com salada
completa, no pdo gergelim

Marte Veggie: 150 g de cogumelo Paris regado no barbecue, no péo brioche
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| FOOD PARK

Alien: Batata rustica temperada
Cometa: Batata ristica temperada coberta com lombinho e costela suina regado no barbecue
Cheddar e Bacon: Batata rustica temperada coberta com cheddar e bacon

Batata Cometa Vegana: Batata ristica temperada coberta com cogumelo Paris
regado no barbecue

Hamburguica: Linguica caracol com cheddar no pdo com gergelim

Snitzel: Frango ou copa lombo & milanesa, coberto com queijo mucarela e molho de tomate,
servico no pdo brioche

Refeigéo: Arroz, salada, farofa, suino desfiado ou frango a milanesa

* CREPELITO - Crepe no Palito
Crepes doces e salgados

* VINDO DE MINAS
Sanduiche de Linguica Mineira
Doces mineiros




| OUTRAS ORIENTACOES

Confira estas dicas para aproveitar a 81¢ Regata Escola Naval da melhor forma:

K Faca a sua parte! Utilize as lixeiras que estdo disponiveis nas
dependéncias da InstituicGo. Mantenha a Escola Naval limpal

.‘\ E proibido lancar lixo ou qualquer tipo de residuo no mar!
'n s | Apreservagdo do meio ambiente marinho é responsabilidade de todos
A e constitui compromisso permanente da Escola Naval.

o \. E expressamente proibido o banho de mar nas dependéncias
Y, da Escola Naval. A medida visa preservar a seguranca e a integridade fisica.

(.5 E proibido fornecer alimentos aos Brekelés.
@ A medida visa preservar a salde e o bem-estar dos animais.
L Respeite a faunal

Tudo pronto para a Regatal

Bons ventos!
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PATROCINIO

EMGEPRON/ MY NORSUL

AMAZUL

I desde 1992
Aul Assisténcia Técnica

FUNDAGAO

HABITACIONAL

DO EXERCITO
ASSOCIAGAO C M S A
E EMPRESTIMO SEGURADORA

l GRUPO

SEGUROS l BENEFIC/OS

eConsig

Apartof @ sercsc
* experian

APOIO

FOTOP 4&&T ,

11 de outubro de 2026
Escola Naval - llha de Villegagnon




